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VBAファイルの使用方法 

 

マクロが含まれたファイルをインターネットからダウンロードして利用する場合、セ

キュリティ上の理由からそのままでは動作しないことがあります。以下の手順で設定

を行ってください。 

1. 手順1：ファイルの「ブロック解除」を行う（最優先） 

インターネットからダウンロードしたファイルは、Windowsのセキュリティ機能によ

りブロックされていることが一般的です。これを開く前に解除する必要があります。 

1. ダウンロードしたファイルを右クリックし、メニューから「プロパティ」を

選択します。 

2. 「全般」タブの下部にあるセキュリティの項目を確認します。 

3. 「許可する」（または「ブロックの解除」）というチェックボックスにチェ

ックを入れます。 

4. 「OK」をクリックして画面を閉じます。 

 

2. 手順2：Officeソフト側でマクロを許可する 

ExcelやWord自体がマクロを実行できる設定になっていない場合、ファイルを開いて

もマクロが動きません。 

1. Excel（またはWord）を起動し、「ファイル」タブをクリックします。 

2. 「オプション」＞「トラストセンター（セキュリティセンター）」＞「トラ

ストセンターの設定」を開きます。 

3. 「マクロの設定」にて、マクロの実行を許可する設定になっているか確認し

てください（一般的には「警告を表示してすべてのマクロを無効にする」な

どを選択し、実行時にコンテンツの有効化を押す運用が推奨されます）。 

 

3. 手順3：ファイルを開く 

1. 手順1でブロックを解除したファイルをダブルクリックして開きます。 

2. ファイルが開いた際に、画面上部に「コンテンツの有効化」という黄色いバ

ーが表示された場合は、それをクリックしてください。 

 


